
１．カリキュラム

時間数 時間数

① スポーツマンシップ 1.5 ① スポーツマンシップ 1

② 「ティーチング」と「コーチング」 1.5 ② 「ティーチング」と「コーチング」 1

③ 体罰・暴力・ハラスメントの根絶 1 ③ 体罰・暴力・ハラスメントの根絶 1

④ リスクマネジメント/安全管理 1 ④ リスクマネジメント/安全管理 1

⑤ チームマネジメント 1 ⑤ 0

⑥ 指導者に必要な医学的知識 1 ⑥ 指導者に必要な医学的知識 1

① 正しい投動作と捕球動作の指導 2 ① 正しい投動作の指導 1

② ボールゲームとその指導 1 ② 0

合計 10 合計 6

２．検定課題

論文提出（テーマ：人間力向上のための指導方法） 論文提出廃止

【注】時間数削減について

基礎理論 ： 7時間　→　5時間　（2時間減）

実技 ： 3時間　→　1時間　（2時間減）

合計 ： 10時間　→　6時間　（4時間減）

1 基礎理論

2 実技

区分 カリキュラム

1 基礎理論

実技2
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